Ar milestibu pret dzivi

Mazliet sniegains, attiecigi salts un apcerigs ziemas vakars, jo lauka jauSams aukstums un sveloss
vEéjS. Patiesiba ir svarigi saprast, ka neielaist aukstumu sevi, ka saglabat siltumu un milestibu pret
dzivi.
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Ulbrokas bibliotéka pulcéjusi plasu lasttaju loku, lai tiktos ar Dailes teatra aktrisi, astrologi,
numerologi un dziednieci Akvelinu Livmani. Bez aktrises talanta, ka teicis skatuves kolégis Péteris
Lieping, Akvelinai piemit spé&ja palidzét cilvékiem ar savam zinaSanam, intuiciju un pieredzi. Tad nu
klausTjamies stastu par dzivi un tas macibam.

Zvaigznu juma3 ltkojoties, Latvijas dibinaSanas gada, tai Skautnains un stdrains gajums, Sobrid veél
neliels gabalin ejams, lai mainttu esoso situaciju. Savukart, 90. gadu karte iezimé aplveida
attalinatas formas, kas norada par attalumu starp tautu un valdibu. Akvelinas maciba, ne par Sis
zemes viedumiem, bet augstakam lietam ir gaismas piestravota, nesteidziga un labestibas pilna —
gan teiktais, gan nepateiktais staro un iedvesmo. Nudien savs zimju cel$ ejams Zaharija Stopija
apdzivotajai vietai — Daktermuiza Stopinos, tagad Upeslejas, ko Sodien daudz plasak apdzivo
Stopinu novada laudis. Pateiciba par arsta, astrologa darbibu (16.gs) ir saglabats $is vietas
geografiskais nosaukums, kas véstures nogriezni, Sogad, ieraksta 125. gadskartu. Liecinieks par
laiku! Maciba viens.

Izprast pasauli un izstastit to citiem ir Akvelinas aicinajums. Tapat ka aicinajums ir stradat ar savu
garigo pasauli. Vértiba ir maciba, ka iekséjais atskaites punkts, kas atbilsts vé&lmju un iespéju
piepildijumam. Katrs no mums esam vértiba un §T laika liecinieki ar savu stastu un véstijumu par
dzivi un tas macibam. Ir tikai svarigi saprast pret ko més mérojam savu dzivi un kadas ir ikdienas
vajadzibas. Doma ir visstipraka! Maciba divi.

Neizpaliek arT stastijums par veselibu un Akvelinas ikgad€jo kalendaru, kur rodama maciba, ka
saglabat veselibu, skaistumu un jaunibu. Cilvékam vajag tik, cik nepiecieSams energijai. Pilnigi
pietiekami ar Gdeni un graudaugiem. Parsvara noder tas, kas vasara sagatavots tur klat maize,
putraimi, risi, griki, ziema - salits gurkitis, treknumins. Viriesi ir viltigaki! Maciba tris.



Energétisku un pozitivu domu vaditi vakara
nosléguma dala esam liecinieki meditativa
raksta ieau$anai

Stopinu novada svétku josta. Tas ir
Akvelinas Livmanes rokraksts, domas un
sirdsgudriba, kas |auj domu plidumam
satecét vienota jutu gamma. Esam soltti
talak un skatienu augstak, esam labveligu
zvaigZnu skatiena. Lai mums svétigs un
vienots Stopinu novada jubilejas gads. Lai
meés visi kopa gan savas domas, gan
darbos spéjam sasildtt vietu, laiku un sirdi.

Paldies visiem par daltbu pasakuma, kas
vizuali skatams Stopinu novada timekla
vietné

http://www.stopini.lv/public/31163.html. Uz
tikSamos jaunas aktivitatés un lasianas

Stopinu novada Ulbrokas biblioteékas vaditaja, Daiga Brigmane
(ievietots 21.02.2012.)



