Diena suitu puseé jeb stopinieSi Alsunga

,Kamer cilvéks dzivo, vins celo, vismaz domas. Mani pirmie, agrinie celojumi bija ar lasito gramatu
starpniecibu,” — ta par savu pirmo celo$anas pieredzi dalas ekspediciju vaditaja un dalibniece Janina
Kursite, - ,no Siem pasaules apcelojumiem palikusi salda garSa uz méles un skaista ddmaka atmina.”
L1dzigi par savu pieredzi varétu teikt ari vasaras ekskursijas ,EEEE - OO0 SUITU NOVADAA”
daltbnieki, jo vinus vieno ne tikai Daigas Brigmanes piedavata bilete kopiga autobusa, bet
galvenokart piederiba Ulbrokas bibliotékas lasitaju pulkam. Sogad nu jau par gadskartgju tradiciju
kluvusT vasaras ekskursija biblioteékas lasitajus aizveda uz Kurzemi.

Cel$ uz suitiem ved caur skaistajam Kurzemes pérlém — Sabili, Kandavu un Kuldigu. Kad aiz
autobusa loga slido$as Abavas senlejas ainavas kluvusas neizturami aizraujosSas, klat brokastlaiks
un vasaras rita baudisana Kandava, sajatot pilsétas ¢iganisko Sarmu. Un doties talak priecét acis uz
hercoga Jékaba pilsétu.

Kuldiga katrs stris ir gleznas vérts, ta par savu dzimto pilsétu saka tas makslinieki. Un, klaudzinot
senas hercogu pilsétas brugi, priecéjot acis ar koSumu un ieelpojot smarzu bagatibu, kura pldst no
neskaitamajam ziedu kastém pie seno €ku logiem, Sadas pat domas ir ikviens tas viesis — gan
priecajoties par visiem zinamo Ventas rumbu un unikalo akmens tiltu, gan ielGkojoties pavisam
parastos Kuldigas iekSpagalmos ar to tradicionalajiem malkas Skidini8iem, gan vérojot kuldidznieku
ramo ikdienu un Kuldigas puikas, kuri makSkeré vecas papirfabrikas diki. Un, protams, esot Kuldiga,
pieveérsiet uzmanibu tas seno éku durvim — tas gluzi vai sacens$as sava starpa par dekorativako
durvju titulu.

Un tad jau var doties talak uz Alsungu.

Alsungai ir interesanta un sena vésture, milzums nostastu, Sv. Mikela katolu baznica, kura
svétdienas suiti nak uzcirtuSies savos kradnajos térpos un sievas séz atseviski no viriem, bet
spécigakais kultirvides pardzivojums $aja pusé neapsSaubami ir ,Suitu sievu” sniegums. Gan
apdziedasanas jestruma, kuram ievérojamu pretsparu spéja likt preti ilggadéja ,madarotaja” Mara
Priedite, gan suitu ¢aklums rokdarbos un plasas zinasanas puara ladi cilajot, gan visvairak lepnuma



pasam par sevi un savu zemi, ko mums visiem batu mactties: ,jo mums ir labak, jo visai valstij ir
labak — caur to, ka viens tiek uz priekSu, uz priek3u tiek arT paréjie, ” — ka to formul&ja galvena suitu
sieva llga Leimane.

Tacu ekskursantu cela somas ir ne tikai fotoaparati iespaidu fikséSanai un jau sapirktie karumi, bet
art priek$zinasanas par kurzemnieku parazam un ést gatavosanu, tapéc mielojoties ar suitu kulinaro
mantojumu, ir iespéja ari sava starpa padalities pareizakas receptes noslépumos, ta izdiskutéjot, cik
precizi galda celtais sklandrausis atbilst iztélotajam Tstajam. Lai raisitu visas aizdomas, 10k pasu suitu
piedavata recepte:

,Miklai: 2 kg rudzu milti, 0,5 kg kvieSu milti (rulléSanai) , 1 litrs Gdens + @damkarote sals, 3 -4
édamkarotes ella vai tauki, 3 — 4 @damkarotes riguspiena. Pirmajam pildijumam: 2 kg kartupelu, 0,3
kg biezpiena, 0,7 litri uzvarita piena, 10 olas, 0,5 kg kréjuma,0,2 kg cukura, 1 édamkarote sals,1
eédamkarote kimenu, 1 @damkarote kvieSu miltu, 10 olas, 0,7 kg kréjuma, 0,3 kg cukura, 1
édamkarote kimenu 1 téjkarote sals 2 @édamkarotes kvieSu miltu.

Paliela bloda ielietam Gdenim pievieno sali, taukvielas, riigupienu, ar koka karoti izmaisa
viendabigu. lemaisa rudzu miltus un ar rokam samica biezu, viendabigu miklu. Liek uz galda kvieSu
miltos un rullé ar bltvu rulli. Lauj bridi nobriest. Griez ar nazi pabiezas Skélés, ko izveltné ar miklas
rulli 1,5 — 2 mm biezas apalas platnés, 10 — 12 cm diametra. Ar abu roku pirkstiem uzrota un
notupina malinu, kam jabat planai, glitai, noturigai 1 — 1,5 cm augstai. Rindo uz cepamam platém.

Pirmais pildijums — kartupelu. Pusi no kartupelu daudzuma nomizo zalus, sarivé uz kartupelu rives,
marlé stingri nospiestu liek bloda, pievieno kimenes, sali un uzplaucé ar uzvaritu pienu.

Otru pusi izvara ar mizu, nomizo, samal galas ma$ina, izmal ari biezpienu. Liek blodd masas kopa,
pievieno olas, kréjumu, cukuru, kvieSu miltus, sastrada viendabigu.

Otrais pildljums — burkanu. Burkanus vara pusmikstus, nomizo, sarivé lielumu, paréjo izmal galas
masina (rivéts smalkaks). Pievieno sakultas olas, kréjumu, cukuru, kvieSu miltus, sali, kimenes. Labi
Visu samaisa.

Liek pildijumu vienu péc otra sagatavotajas miklas forminas. Parkaisa nedaudz ar kimeném un Sauj
krasnt. Cep dzelteni briinus karsta krasnr, lai kimenes spréga un rauSu malinas skraukSkoSas.
Iznemtus no krasns, nedaudz parkaisa ar cukuru. Edami atdzeséti, auksti. Vislabak otra diena. Edot
garSai jasaplust viena harmoniska buketé — rudzu maizes, kartupelu, burkanu ar kimenu pieskanu.
Vieniga garSviela — kimenes. Neder ne kanélis, ne vanila, ne ari parsaldinats. Tas vairs nav Tsts
sklandrausis. Galda pasniedz mala traukos vai pitos grozinos. Klat dodot aukstu pienu. Var apziest
ar sviestu vai medu. ”

Péc satigam suitu pusdienam un iespaidiem bagatas pécpusdienas ar Suitu sievu dziesmam, pira
védinasanu un sarunu par dzivi, pamazam var doties majup.

»Vislabakie ekskursanti ir tie, kuri neuzdod liekus jautajumus un ir ar mieru doties nezinama virziena
un priecaties par katru parsteigumu, ko celojums sniedz,” — ta ekskursantus raksturoja sirsniga
,Impro” gide Inese, un tiesi par tadiem art kluva brauciena dalibnieki, jo, dzivei piespélgjot jaunus
parsteigumus, art ekskursijas marsruts izvertas citadaks neka iepriek$ planotais un ieveda Putnu
Jura séta, iepazistinot ar Vienkarsi Juri, ka vélgéjas sevi saukt pats saimnieks, vina emocionali
smagnéjo stastijumu par sevi, putniem un dzivi kopuma, un laujot izbaudit ramu vasaras novakari.
Nacas vien atzit, ka Juris neparspilé, sacidams, ka ,iepriek$gja grupa negrib&ja braukt prom”, - vina
darza valda miers un dabas krasnums, ko papildina maksla neskolota meistara darinatie koka putni.

Uz tikS8anos nakama gada celojuma, bet pirms tam vél kaut kad Sovasar, pakavéjoties atminas
bilzu vakara. Sekosim informacijai Ulbrokas biblioteka un bilZzu galerijai timekla vietné
http://www.stopini.lv/Iv/kultura/ulbrokas-biblioteka/galerijas/eee-000-suitu-novada

Renate Priede, ekskursijas dalibniece
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